Hjartsutran om visdomens fullandning
Arya-bhagavati-prajfiiaparamita-hridaya-siitra

Foljande har jag hort en gang. Bhagavan' vistades pd Gamberget néra
Rajagriha tillsammans med en stor samling munkar och en stor samling
bodhisattvor. Bhagavan var vid det tillfdllet i djup koncentration pa tingens
kategorier, kallad ”djupgaende varseblivning.”

Vid den tidpunkten var ocksd bodhisattvan Mahasattva Arya
Avalokiteshvara i fard med den utévning som betraktar den djupgaende
visdomens fullindning och sig att de fem aggregaten® ocksa var tomma pa
inneboende natur.

Sedan, genom Buddhas kraft, sade den vordade Shariputra féljande till
bodhisattvan Mahasattva Arya Avalokiteshvara.

— Hur bor en son av nobel hdrstamning trdna sig, nar han 6nskar aktivt
utdva den djupgaende visdomens fulldandning?

Arya Avalokiteshvara svarade den vordade Shariputra f6ljande.

— Shariputra, vilken son eller dotter av nobel hdrstamning som &n
onskar aktivt utova den djupgaende visdomens fulldndning bor se pa det pa
foljande sdtt, korrekt och upprepat inse att de fem aggregaten ocksa ar
tomma pa inneboende natur. Form &r tom. Tomhet &r form. Tombhet &r inte
annat dn form; form &r inte heller annat d4n tomhet. Pa samma satt ar, kénsla,
urskiljning, samordnande faktorer och medvetandet tomma.

Shariputra, likasa &r alla ting tomhet; utan kdnnetecken; ej producerade,
tar ej slut; flackfria, ej utan fldackar; ej bristfélliga, ej fullstandiga.

Dérfér Shariputra, i tomhet finns ej form, ej kénsla, ej urskiljning, ej
samordnande faktorer, ej medvetande; ej 6gon, ej oron, ej ndsa, ej tunga, ej
kropp, ej sinne; ej synliga former, ej ljud, ej lukt, ej smak, ej
beroringsobjekt, och ej foreteelser. Det finns ej dgats element och sa vidare
upp till och inklusive ej sinnets element och ej det mentala medvetandets
element. Det finns ej okunnighet, ej upphérande av okunnighet och sa vidare
upp till och inklusive ej aldrande och déd och ej upphorande av dldrande och
dod. P4 liknande sétt finns ej lidande, ej ursprung, ej slut, ej vag; det finns ej
nagot att uppnd, ej heller icke uppna®.

' Buddha.

? Form, kénsla, urskiljning, samordnande faktorer och medvetande, som utgér en person.

* Avalokiteshvara siger inte att dessa fenomen icke existerar konventionellt, tillskrivna av sinnet, men att
de inte har en sjdlvstiandig, oberoende existens i och av sig sjélva.



Shariputra, eftersom det ej finns nagot att uppna litar bodhisattvor pa
och vistas i visdomens fulldandning med ett sinne fritt fran formorkelse och
utan rddsla. Efter att fullstandigt ha gatt bortom misstag nar de slutpunkten,
nirvana. Alla buddhor som vistas i de tre tiderna* uppvisar ocksa fullkomligt
uppvaknande, odvertraffbar och perfekt upplysning tack vare visdomens
fullandning.

Den fullandade visdomens mantra, den djupa kunskapens mantra, det
oovertraffade mantrat, mantrat som ar jamlikt det utan like, mantrat som
fullstandigt stillar allt lidande, leder dig inte pa villovdgar, betrakta det
darfor som sant! Den fulldindade visdomens mantra forklaras vara:

tayatha (om) gate gate paragate parasamgate bodhi svaha

Shariputra, en bodhisattva mahasattva bor trdna sig i den djupgaende
visdomens fullandning pa detta vis.

Dérefter reste sig Bhagavan ur sin koncentration och lovordade
bodhisattvan Mahasattva Arya Avalokiteshvara med orden:

— Bra sagt, bra sagt, min son, sa ar det. Just sd ar det; man bor utéva
den djupgaende visdomens fullaindning precis som du har anvisat; dven
tathagatorna gladjer sig.

Efter att Bhagavan hade talat sa var den vordade Shariputra,
bodhisattvan Mahasattva Arya Avalokiteshvara, alla de nirvarande
tillsammans med sura-,°> ménnisko-, asura-° och gandharvavirldarna’
overlyckliga och prisade hogt det som Bhagavan hade sagt.

Oversittning till svenska av Ven. Karin Valham, med granskning av
Hampus Lundin fran Gelong Thubten Tsultrims (George Churinoff)
oversdttning av Hjdrtsutran frdn tibetanska till engelska.
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* Nutid, datid och framtid.

* S.k. gudar (Skt. sura), fran en av de sex virldarna (gudar, halvgudar, ménniskor, djur, andar och varelser i
helvetet).

® S.k. halvgudar (Skt. asura), frén en av de sex vérldarna.

’Gandharva ar en mytologisk varelse, som ofta anses vara musiker fér gudar.



